
 

 

明けましておめでとうございます！ 
カプリスも、皆様に支えられて今年で

５０周年♪ 長年のご愛顧に、心から

感謝しております。今年も、スタッフ

一同、モウ～レツに、がんばりますの

で、どうぞ宜しくお願いいたします。 
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トルマリン・スパッツを、試すべし♪ 

はいた瞬間、驚くほど、ヒップアップし膝

上のお肉がスッキリ♪プリントされた天然

鉱石が、下半身のツボと経絡に働きか

け、自然にバランスをとろうする力(自然

治癒力)を高め、本来の正しい姿勢に戻

そうとします。冷えも解消！ボディマッサ

ージとあわせ、効果を実感してね！ 

トルマリンで、若々しい小顔に♪ 

マイナスイオンを発生する天然トルマリン

を、たっぷり配合したフェイスクリーム！お

顔の経絡に働きかけ、コリコリの筋肉をほ

ぐし、骨格を正しい位置に♪たるんだフェ

イスライン・ほうれい線を引上げ、目力が

アップ！疲れ知らずのオーラに包まれ、

今年も大吉、間違いなし♪ 

おひとり、おひとりに合わせて 

ナデシコ流の美養生 

㈲ふじカプリス  
東京都渋谷区千駄ヶ谷 5-22-3 
ＴＥＬ：03-3352-5306 
ＦＡＸ：03-3352-5304 
ＵＲＬ：http://www.fuji-capris.com 
ＭＡＩｌ:info@fuji-capris.com 
営業時間 平日 11:30～21:00 
       土日 11:30～18:30 
定休日  毎週月曜 ・ 祝日 
       第 2・第 4 日曜日 

 
 

美養⽣ 新春の掟 
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驚異のボディ再生！コリや歪みの無い真に美しい姿勢を・・・  
天然鉱石のエネルギーで筋肉のコリを芯からもみほぐし、骨格をバンテー

ジで矯正、崩れたボディラインをリフトアップさせ活力を引き出します。 

 
 
目を見張る小顔創造！タルミや滞りの無いを若々しい輝きを・・・  
トルマリンのパワーで表情筋・ヘッド・デコルテの筋肉をほぐし、マスク

で効果を高め、柔らかくリフトアップされた小顔を創造します。 

新春 陰陽五⾏芳⾹療法 
開運 フルボディ ＆ フェイス お
年⽟コ ス

新春セミナー  お申し込み受付中♪ 

食が人生を変える！ 運命のマクロビオティック 

かのマドンナのプライベートシェフ始め、内外有名アーチストが必ず立ち寄るという・・・ 

老舗マクロビレストラン「モミの木ハウス」のオーナーシェフ山田さんをお迎えします。 

アレルギー、「切れる」子供、内臓肥満、ストレス、生活習慣病などで悩む方に、その人に合わせた食生

活を提案する山田さんの魅力に圧倒される、目からウロコの60分♪ 人生変わります！ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
★２００９年 ２月１日（日）１１時半～１２時半          ★ 参加費：１，５７５円（返金不可） 

★講師： 山田英知郎 （マクロビレストラン・オーナーシェフ） ★ ノニケーキ・たんぽぽコーヒー付 

 
 
究極の再生エステ！ 
活力あふれるあなたになる♪ 
全身リフレに、熟成１３年目の和漢パックで肌のクスミを解消し、ＲＦで

芯から代謝促進♪ 全身に活力が蘇り、若々しさアップ！ 

人生、七転び八起

き！ 美容も、七転

び八起き♪ 

頑固なコリや疲れ、

お顔のタルミなど、

長年積み重ねたト

ラブルには…  

経絡を意識して筋肉を

ほぐし、全身の滞りを

解消♪すっきりオーラ

で、開運間違いなし！ 

ボディリフレ １１,５００円 ３０％off  
お年玉コース 

壱番 

フェイスリフレ ８,４００円 ４０％off  

ボディリフレ + フェイスリフレ＋  
和漢黒黒パック + ＲＦ 

お年玉コース 
  弐番 

お 年 玉 コ ー

ス 

１９,８００円 ５０％off  

お年玉コースは、３月末迄♪  

各コースが１回づつ 

受けられます。 

エクステ、始まりました♪

 初回 8,500 円 
 今なら お試し価格 
  ５，９５０円！ 
*お問い合せ下さいね！ 
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